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Jahreswende 2024/25
™

Im 23. Hospizbrief gibt die Hospiz-
gruppe Cuxhaven als ambulanter Hos-
piz- und Palliativberatungsdienst fir Er-
wachsene zur Jahreswende 2024/25 ei-
nen kleinen Einblick in das aktuelle Ge-
schehen ambulanter Hospizarbeit der
Diakonie Cuxland in Cuxhaven und
umzu mit Riickschau und Ausblick.

(Fotos: © Hospizgruppe Cuxhaven)

Weitere Ehrenamtliche gesucht

Aufgrund von Umzug und Erkrankung
scheiden einige Ehrenamtliche in der
Hospizgruppe aus.
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Sterbende begleiten lerne

Die Hospizgruppe Cuxhaven freut
sich daher (iber neue Ehrenamtliche,
die Interesse an einem sinnreichen Eh-
renamt flir die Lebensbegleitung in der
letzten Lebensphase haben. Auslagen-
erstattung, Fortbildungsmaoglichkeiten,
Anerkennungskultur und die nieders.
Ehrenamts-Card sind natirlich selbst-
verstandlich. Gerne melden!

wenn das Leben ﬂeﬁf

Informationsstand
beim Buttfest Cuxhaven

Auch dieses Jahr war die Hospiz-
gruppe Cuxhaven wieder mit einem In-
formationsstand auf dem Buttfest in
der Innenstadt Cuxhavens vertreten.

Mit einem Bastelangebot zum eige-

nen ,Letzten Mahl” gab es interessante
Gesprache und eine Verlosung mit at-
traktiven Preisen — wir danken den
Sponsoren ,Unikat Erlebnisgastrono-
mie”, ,Restaurant Sturmflut” und der
,,Oliva Buchhandlung”.

Gesprachs- und Trostbank
demnaichst in der Innenstadt

Die Hospizgruppe Cuxhaven instal-
liert demnachst eine Gesprachs- und
Trostbank am Holstenplatz in der In-
nenstadt Cuxhaven.

Ab Frihjahr wird in den offenen Mo-
naten die Bank auch zeitweise mit Mit-
arbeitenden der Hospizgruppe
Cuxhaven als Gesprachspartner zu re-

gelmaligen Zeiten besetzt sein — ma-

Jahreswende 2024/25

chen Sie gerne Gebrauch davon, insbe-
sondere in einer personlichen Trauersi-
tuation.

Mannerkochgruppe
im Oktober neu gestartet

Wir freuen uns, dass nun erstmals im
Café Lowenzahn die Mannerkoch-
gruppe fur trauernde Manner wieder
erfolgreich gestartet ist. In 2025 ist sie
quartalsweise als Dauerangebot ge-
plant. Melden Sie sich bei Bedarf gerne
an! Die Termine entnehmen Sie der
Homepage oder Presse.

Weitere Spendeniibergabe
im Café Lowenzahn

Aus der Dauer-Spendenaktion der
Sammlung von Kronkorken erfolgte im
Herbst 2024 im Café Lowenzahn in Alt-
enbruch eine weitere Spendeniber-
gabe in Hohe von 500 € - wir sagen
herzlich DANKE!




Blumenhaus Huh
spendet erneut Rosen

Wir danken sehr herzlich Blumen-
haus Huhn fir die erneut groRRziigige
Spende von 50 Rosen fiir unseren Ge-

denk-Spaziergang im November -
DANKE!

Benefizkonzert mit COMMON MIND
im Schloss Ritzebiittel

Im stimmungsvollen Ambiente im gut
besuchten Gotischen Saal des Schlos-
ses Ritzebiittel fand im Oktober 2024
ein Benefizkonzert zu unseren Gunsten
mit Jan de Grooth und Common Mind
statt und begeisterte die zahlreich er-

schienenen Besucher.

Renate Brauer
nun Ehrenmitgliedschaft

Nach langjahrigem vielfiltigen Enga-
gement in der Sterbe- wie auch der
Trauerbegleitung freuen wir uns, Re-
nate Brauer die Ehrenmitgliedschaft

Ubertragen zu haben und sagen noch-
mals herzlich DANKE!

Trauerseminartag
zum Thema,,,Licht”

Wie im Februar war auch im Novem-
ber der erneut durchgefiihrte Trauer-
Seminartag, dieses Mal zum Thema
»Aus der Dunkelheit dem Licht entge-
gen“, gut besucht und viele Teilneh-
mende konnten ihre Situation unter
fachlicher Begleitung reflektieren und
eine tragende Gemeinschaft erleben.

Veranstaltungsvorschau

e Trost-Gesprachsbank ab Friihjahr
2025 in der Innenstadt Cuxhaven

¢ Hospiz-Gottesdienst in St. Petri am
So., 23.03.25 in Planung

¢ Informationsstand auf dem Blu-
menmarkt am 04.05.25 in der In-
nenstadt Cuxhaven

e Benefizkonzert mit lontach am
08.05.25 um 20 Uhr in der Biirger-
halle des Rathauses Cuxhaven

Die Hospizgruppe Cuxhaven begleitet
sterbende und schwersterkrankte Er-
wachsene in ihrer letzten Lebens-
phase sowie deren Angehorige in
Cuxhaven und umliegenden Ortschaf-
ten sowie der Insel Neuwerk.

Daneben unterhilt sie umfangreiche
Trauerbegleitungsangebote:

»Ankerplatz“ am Abend
o Trauercafé in Cuxhaven
o Mannerkochgruppe
o Spiele-Nachmittag im Winter,
Atempause sowie Waldbaden fiir
Trauernde & pflegende Angehérige
e Trauerseminare/-tag
o Einzeltrauerbegleitung
Weitere Informationen zu Terminen
& Angeboten auf unserer Homepage!

Wir sind dankbar fiir Spenden

Da nur ein Teil der vielfaltigen Ausga-
ben eines Hospizdienstes durch die Tra-
ger ambulanter Hospizarbeit bezu-
schusst wird, freuen wir uns stets Gber
jede Spende — herzlichen DANK:

Hospizgruppe Cuxhaven
IBAN: DE45 2415 0001 0025 0910 18

Wenn Sie Name u. Anschrift angeben, erhalten Sie
automatisch eine Spendenbescheinigung!

Bei Interesse an einer ehrenamtli-
chen Mitarbeit, worlber wir uns auf-
grund des groRen Bedarfs freuen wir-
den, nehmen Sie gerne mit dem Koor-
dinator personlich Kontakt auf!

Hospizgruppe Cuxhaven| Ambulanter Hospiz- & Palliativberatungsdienst fiir Erwachsene
der Diakonie Cuxland | KasernenstraBe 1 | 27472 Cuxhaven
Kontakttelefon J 04721/5109255 | £ 5109252 | 0170/9605573
info@hospizgruppe-cuxhaven.de |www.hospizgruppe-cuxhaven.de

www.facebook.com/hospizgruppe.cux | www.instagram.com/hospiz_cux/
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