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Abradeltour beendet Saison

Ein gelungener Abschluss / Ein Dutzend Teilnehmer nahmen den Weg auf sich

Hemmoor. Mit der Abradeltour
endete die Saison des Rad-
sportvereins Hemmoor. Und
dabei sah es wenige Tage zu-
vor gar nicht so gut aus:
Dauerregen, Sturm und win-
terliche Kalte hatte der Wet-
terbericht vorausgesagt. Das
schreckte so einige Teilneh-
mer ab und veranlasste sie,
vom Rad auf das Auto umzu-
steigen.

Doch ein harter Kern von zwdlf
Radfahrern wollte es wissen. Und
sie wurden belohnt: Der Him-
mel klarte auf, die Sonne zeigte
sich, vom Wind war nicht viel zu
spiren und gegen die Kalte hal-

fen Pulli, Jacke und Handschu-
he.

Auf der Abradeltour des Radsportvereins Hemmoor hatten die Teilneh-
mer noch Gliick mit dem Wetter. Foto: Radsportverein Hemmoor

Der erste Stopp, das Heimat-
museum in Hollen, war vorab
nicht angekiindigt, und so wa-
ren alle ein wenig tberrascht,

was es dort wohl zu sehen ge-
ben wirde. Michael Schwieger
erwartete die Gruppe bereits. Er
hat das Museum in jahrelanger

Gewinn wird gut angelegt

ATSC-Schwimmer erhalten neue Pullover / Vereinsaufdruck vorgesehen

Cuxhaven. Fir die Schwimmab-
teilung des ATSC hat sich die Teil-
nahme am Gewinnspiel der
Stadtsparkasse Cuxhaven ge-
lohnt. Abteilungsleiterin Han-
nah Ehlers nahm kirzlich aus
den Handen von Sparkassen-Be-
reichsdirektor Thomas West-
phal einen Scheck tiiber 1000
Euro in Empfang.

Keine Frage, dass als Ort der
Ubergabe nur das Cuxhavener
Hallenbad an der Beethovenal-
lee infrage kommen durfte. Das
Geld soll in Pullis mit Vereinsauf-
druck angelegt werden, verriet
Hannah Ehlers. (o)

Thomas Westphal, Bereichsdirektor bei der Stadtsparkasse Cuxhaven,
iiberreichte Hannah Ehlers, der Abteilungsleiterin Schwimmen beim
ATSC, den Gewinnerscheck. Da war die Freude groR beim Schwimm-
nachwuchs und dem ATSC-Vorsitzenden Manfred Abbes (r.). Foto: ATSC

Arbeit aufgebaut und eingerich-
tet. Mit grofSem Engagement be-
richtete er von einzelnen Fund-
stiicken auf Dachbdden, Kellern
und Archiven, und auch von sei-
nem nachsten Projekt, dem Brun-
nenbau mit Bezug auf den Na-
mensursprung der Gemeinde
Hollen.

Bis zum Ziel der Abradeltour
war es nicht mehr weit: Im Ise-
ler Hof war der Kaffeetisch vor-
bereitet. Ab hier trennten sich die
Wege von Autofahrer und Rad-
fahrer wieder. Wahrend die
Autoangereisten die direkte
Heimfahrt antraten, erwartete
die Radler noch ein kleiner Ab-
schiedstrunk: Beim letzten Stopp
in Bornberg standen ein paar Fla-
schen bereit — natiirlich alkohol-
frei —um auf das Ende dieser Sai-
son stilgerecht anzustofSen. (v)

Handarbeitskreis hilft Hospizgruppe
Die Spendeniibergabe des Midlumer Handarbeitskreises an die Hospizgrup-
pe Cuxhaven fand jetzt statt. Der Basar im Oktober lbertraf alle Erwartun-
gen. Aus der Materialspende von Sonja und Stefan Hellberg hat die Hand-
arbeitsgruppe in vielen Arbeitsstunden Meter um Meter Wolle in tolle Sa-
chen verarbeitet. Mit Kaffee und Kuchen wurden diese dann an einem son-

nigen Sonntagnachmittag verkauft und der Erlds in Hohe von 1.500 Euro fei-
erlich an die Hospizgruppe in Cuxhaven (ibergeben. red / Foto: Handarbeitskreis

Autos sind fit fiir den Herbst

Dieses Mal kamen nur 22 Interessenten zum Licht- und Bremstest

Otterndorf. Mit dem Herbst wer-
den die Sichtverhéaltnisse auf den
Straflen schlechter. Entspre-
chend wichtig ist die einwand-
freie Funktion von Licht und
Bremse am Auto.

Die Verkehrswacht Hadeln
Sietland hat gemeinsam mit der
Arbeiterwohlfahrt (AWO) Neu-
enkirchen-Otterndorf und dem
GTU-Team Roland Siemens in Ot-
terndorf einen Licht- und Brems-
test angeboten. Im Gegensatz zu
den Vorjahren (2021 waren es 64
Autos), haben nur 22 Interessier-
te ihre Autos kostenlos priifen
lassen.(pf)
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Das Organisationsteam der Verkehrswacht und GTU. Foto; pfeif

19 Jahre
Fabrikverkauf

GESCHAFTSANZEIGEN . VERSCHIEDENES

Was tun bei

Gilnstige Gartenarheiten

und Baumfillarbeiten aller Art
plus anschlieBender Entsor-

Angebot vom
30.10. bis 04.11.23

BUWSSE

MACHT DIE SPEZIALITAT

Kohlrouladen
tiefgefroren 1kg 6,99 €

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Gyrospfanne 1kg 6599 €

0e0ec0c0c00c0000000000000000000000000000000000000000000000000000

Krustenbraten frischo. gepokett 1kg 6,99 €

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Schnitzel ausderoberschale 1 kg ab 7,99 €

Offnungszeiten:

Mo.-Fr.,9.00-17.00 Uhr

Sa., 9.00-13.00 Uhr
31.10. geschlossen

Prasident-Herwig-StraBe 10-14
Telefon (047 21) 72080

... fragte sich 1945 die
zwolfjahrige Johanna Anderka

. . N

Snendenkonto Posthank Frankfurt

4300 603 - BLZ 500 100 60

Kontakt: info@volksbund.de, www.volksbund.de,
Telefon: 01805-7009-99, Telefax: 0561-7009-221,
Spendentelefon: 01805-7009-01 (€ 0,12/Min.)

ARTHROSE?

Wer Arthrose hat und viele
Jahre lang tagein, tagaus
Schmerzen ertragen musste,
fir den bedeutet ein kinst-
liches Huftgelenk ein groBes
Geschenk. Was kann man
selbst fur eine mdoglichst
lange Haltbarkeit tun? Wel-
che zentralen Punkte sollte
jeder Patient unbedingt be-
achten? Zu diesen und vielen
anderen wichtigen Fragen
gibt die Deutsche Arthrose-
Hilfe in ihrem neuen Ratge-
berheft ,Arthrose-Info“ leicht

anwendbare Tipps, die jeder
kennen sollte. Neben hoch-
wertiger Informationsarbeit
fordert die Deutsche Arthro-
se-Hilfe auch selbst die
Arthroseforschung an deut-
schen Universitatskliniken.
Ein Musterheft des , Arthro-
se-Info” ist kostenlos erhalt-
lich bei: Deutsche Arthrose-
Hilfe e.V., Postfach 110551,
60040 Frankfurt/M. oder bei:
service@arthrose.de (wenn pos-
talisch, gerne eine 0,70-€-Brief-
marke fur Riickporto beifligen).

Brot

fur die Welt

500 500 500 Postbhank Kéln BLZ 370 100 50
www.brot-fuer-die-welt.de

gung. Wir kommen gerne fir
ein kostenloses Angebot =zu
Thnen. Mobil 0157 / 51156852

Wie kommt
die Zeitung in

Bassermann
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RENTNER
KALENDER

Ratsel, Denksport, Tipps & Spriiche

Der Anzeigenteil der Zeitung

ist das aktuellste
Sachregister der Dinge,
die auf dem Markt sind.

Kein Lexikon der Welt
konnte ihn ersetzen.
Darum lohnt es sich,
ihn taglich zu lesen.
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Service-Center Cuxhaven
Kaemmererplaiz 2, 27472 Cuxhaven

Telefon: 04721 585-222 oder -335

Cuxhavener Nachrichten

cnv-medien.de

Rentnerkalender

den Briefkasten?

Machen Sie lhrer Zeitungstra-
gerin oder lhrem Zeitungs-
trager das Leben nicht unno-
tig schwer. Bitte sorgen Sie
dafiir, dass Ihr Briefkasten
gut zu erreichen und der
Weg beleuchtet ist.

Am besten hangt der Kasten
auBen am Zaun.

Vielen Dank!

Mehr Abwechslung im
Ruhestand

Der ruhestand hdilt viele
Uberraschungen und
Herausforderungen be-
reit. Mit Humor, guten
Tipps fur Koérper, Geist
und Seele, aber auch
mit nachdenklichen
Spruchen I&sst sich der
neue Lebensabschnitt
aufs Beste genielen.

400 Seiten,
16,5x22 cm

Service-Center Otterndorf
WallstraBe 12, 21762 Otterndorf
Telefon: 04751 901-110
Niederelbe-Feitung

cnv-medien.de

¥ BG ETEM

Energie Textil Elektro
Medienerzeugnisse

www.bgetem.de

Heute finden Sie in unserer Ausgabe
die Prospekte folgender Firma

Die Prospektbeilagen liegen der Gesamtauflage oder in Teilauflagen bei.

Sudoku - mit lhrer

Lokalzeitung
Links mittelschwer,
rechts schwer
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